
 

 
LUNES DE 1-3:30 PM 

1er, 3er, y 5to Lunes para pacientes que hablan Inglés 
2do y 4to  Lunes para pacientes que hablan español 

 

 

 

 

 
 
Durante la pandemia del COVID-19, todas las visitas son de forma remota 

 

ÚNETE vía Zoom por enlace o código de barras (preferible)   

 Haga clic aquí para unirse, contáctenos para una invitación 
para unirse a la reunion, o apunte su cámara a el codigo de 
barras de la derecha. 

 ID de reunión: 713 128 3808, código de acceso: 111116 
      Petra Duran – (323) 422-5002 o  
      Kevin Lopez – (562) 922-1712 

 

ÚNETE por telefono 
 1-669-900-6833 
 Conference ID: 713 128 3808# 
 Las personas que llaman pueden silenciar / reactivar el 

sonido en su teléfono presionando * 6 
 Si los pacientes necesitan ayuda para iniciar sesión, 

comuníquese con nosotros. 
 
 
 
 

 

El personal o el paciente pueden llamar directamente para hacer una 
cita al 424-338-1000. 

Los socios de la comunidad deben referir a los pacientes a tráves 
de  eConsult a Endocrinologia y enviarlos al Dr. Theodore 
Friedman.  

Espicifica inglés o español 

 

 

 

¿PARA QUIÉN ES 

ESTA CLÍNICA? 

 

PACIENTES MAYORES 

DE 18 AÑOS CON UN 

BMI > 30 MOTIVADOS 

E INTERESADOS EN 

PERDER PESO EN UN 

ENTORNO GRUPAL. 

 

¿QUÉ ES? 

 

EL PROGRAMA 

INCLUYE ZUMBA, 

CONFERENCIAS A 

CARGO DE MÉDICOS 

Y NUTRIÓLOGOS, 

CONSEJOS DE SALUD 

MENTAL Y APOYO 

GRUPAL. 

 

 

 
Código de barras para iniciar 

Zoom (apunte su cámara aquí): 

 

 

 

 

https://zoom.us/j/7131283808?pwd=UWZVN3lyRkt6M1FBQStWZHZlN0Iwdz09

